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NIVEL: Parvulos D FECHA: Lunes 06 de Julio 2026

PROPOSITO: Propiciar espdacios donde los ninos vy [as ninas experimenten el logro de pequenas tareags, forialeciendo su
seguridad, autonomia y autorreconocimiento.

EJE: Me comunico por medio de la expresion y el movimiento

DESARROLLO A FORTALECER: Utiliza diversas formas de expresidon para comunicarse.

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Rincon de yo puedo

ESTRATEGIAS: literatura, juego vy artistica

RECURSOS: Baile, USB, zanahoria armable, tablas de zapaios para amarrar, Chaguetas, gorras, medias, Muhecos

sexuados para vestir, Blogues de construccidn, Rompecabezas de pocas piezas, Recipientes con tapa, Cremalleras,

Cepillos de cabello y ofros elementos de autocuidado de juguete.

EXPERIENCIA: Se dard lo bienvenida a los ninos vy nindas por medio de un caluroso saludo de bienvenida se dispondrd de
musica infantil y se pondrd a disposicidn de los participantes zanahorias armables con
las cuales deberdn interactuar de forma libre fortaleciendo habilidades 6gico-
matemdaticas, posteriormente se redlizara el llamado a lista para verificar asistencia
de los pariicipantes, luego se entonaran canciones de bienvenida como: buenos dias
amiguitos, saludar, juan paco pedro de la mar, entre ofras que sean de agrado e
interés para ellos. Posteriormente se da inicio a la experiencia pedagdgica para ello
se ambientara el rincén llamado “vo puedo” se invita a los nifios v ninas a realizar de
manera_auténoma actividades cotidianas acordes con su edad, fortaleciendo su
confianza v seqguridad. Se disponen materiales como zapatos con velcro, prendas de
vestir (chaguetas, gorras, medias), recipientes para abrir v cerrar, rompecabezas
sencillos, blogues para construir, muiecos pard vestir v elemenios de higiene de
juguetes, durante la experiencia, los participantes exploran libremente los materiales
mientras la profesional acompaia, motiva v brinda apovyo Unicamente cuando es
necesario, favoreciendo que cada uno descubra sus capacidades v experimente la
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satisfaccion de lograr peguerios retos por si mismo, descubrir habilidades gusios e intereses. Para los nifios y ninas que

no participen del ritual del sueno se les facilitara encajables con los cuales deberdn interactuar de forma libre. Para dar

cierre g las experiencias pedagdgicas los nifios v ninas deberdn interactuar con cubos sensoriales con las cudles

explorardn v fortalecerdn habilidades motoras finas. Por Ultimo la profesional reconocerd el esfuerzo de cada nifio v

nina_mediante palabras de dnimo como: "iLo lograste!l”, "iTy pudiste hacerlo!", "Cada dia aprendes algo nuevo',
forfaleciendo su autoestima y el deseo de seguir intfentdndolo, limpios y organizados regresan a casa.
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NIVEL: Parvulos D

FECHA: Martes 07 de Julio 2026

PROPOSITO: Promover y reconocer nuestro cuerpo, sus cuidados, funciones e importancia por medio de experiencias

significativas para los ninos y ninas.

EJE: Explorando aprendo

DESARROLLO A FORTALECER: Reconoce caracteristicas de seres vivos y objetos presentes en su cotidianidad.

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: asi soy YO

ESTRATEGIAS: literatura, juego v arfistica

RECURSOS: Bafle, USB,

EXPERIENCIA: Ingresan los nifos vy ninas al jardin v se redlizara saludo de bienvenida
por parte de la profesional en atencidén a la primera infancig, seguido se pondrd o
disposicidon de ellos juguetes varios con los cudles interactuaran de forma libre
seleccionando los gue son _de mayor agrado para ellos, seguido se realizara
llamado a lista para verificar asistencia de los participantes, promoviendo en_ellos
identidad al responder por medio de estimulos al escuchar sus nombres v apellidos,
luego se entonaran canciones infantiles como: hola hola, la vaca lola, bartolito, el
twister de los ratones v una ola paso por aqui entre ofras que sean de agrado e
interés para ellos a continuacién se procede a la experiencia pedagdgica parg
ellos se ubicaran los pariicipantes en circulo v se redlizara conversatorio scbre la
temdtica "asi soy yo" posteriormente los ninos v ninas se desplazaran a la ludoteca
donde se ubicaran los pariicipanies en colchonetas  luego la profesional _en
atencién_narrara historia " asi son los nifios v _nifas de pdrvulos D", el relato se
realizara resaltando cualidades de cada uno, despertando en ellos curiosidad por
identificarse y reconocer quien tiene esas cualidades, para asi descubrir de guien se
estd hablando, la profesional le facilifara un espejo al participante gue se estaba
describiendo v se le indicara: mira guien es el nino o nina gue fiene esas cualidades
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[se mencionan nuevamente las cualidades que posee el participante) v se le pedird gue indigue en voz alia quien
estd dlli {cuando se observe en el espejo) promoviendo en ello identidad, seguridad v autoconfianzg, se redlizarg o
mismo con fodos los participanies, seguido cadda uno pasara a observarse en el espejo cuerpo _completo v se
enfonara la cancidén veo veo motivando a mencionar lo gue ven, también se indicara que expresen sentimientos v
emociones por medio de gestos, v se observen detalladamente en el espejo. Sequido se desplazaran al aula donde
se ubicaran en mesas v sillas cada uno buscara la imagen de su rostro v dlli deberd sentarse  también encontraran
imdgenes de las diferentes partes del cuerpo v deberdn _armar vy crear su_cuerpo _dando coherencia y forma
adecuada en la ubicacidon de las paries reconociendo su esquema corporal. Para [os nifios y ninds que no parficipen
del ritual del sueno se les facilitara plastilina con [a cual deberdn crear sus propias formas v figuras. para dar cierre a
las experiencias pedagdgicas los nifos v nifas redlizaran galeria de las manualidades realizadas, mencionando su
nombre v el de sus comparieros, por Ultimo se redlizara asamblea donde expresaran liboremente sus sen’nres durante la
experiencia.-
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NIVEL: Parvulos D FECHA: Miercoles 08 de Julio 20264

PROPOSITO: Brindar experiencias gue favorezcan el reconocimiento de si mismos, fortaleciendo la ¢

su identidad, la expresion de emociones, la autonomia y las relaciones con los demds.

EJE: Me conozco e intferactud con el medio

DESARROLLO A FORTALECER: construye y respeta acuerdos de convivencia.

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: mis emociones

ESTRATEGIAS: Taller literario.

RECURSOS: Bafle, muUsica, binoculares, palos de jenga, nichos, tarjetas de las emociones, espejo, imdagenes, plastiling,

EXPERIENCIA: Ingresan los ninos y ninas al Jardin se reciben con un caluroso saludo por parte de la profesional en atencidn
ala primera infancia, como bienvenida se les entregara palos de jenga v bioculares se
ubicaran dentro de nichos favoreciendo espacios de interaccidén, este momento
estard _acompanado de musica infantil, permitiendo exploracidn v luego libre

Posteriormente la profesional realizara llamado a lista para verificar asistencia de los
participantes, a continuacién se redlizaran cantos de bienvenida como: hola holg,
buenos dias amiguitos, la vaca lola, cancién del eco, el elefante frompitas entre otras
que sean de agrado e inferés para los ninos y nifas, luego de ello se da inicio a la
experiencia pedagdgica, la profesional invita a los ninos v nifas a sentarse frente a un.
espejo seguro y de tamaiio adecuado para observar su rostro. A través de un ambiente
de juego y canciones, les propone identificar diferentes emociones como la alearia, la
tristeza, el enojo, la sorpresa v el miedo, Inicialmente, la profesional presentara molde
de las emociones y pregunta: "sCédmo se ve una cara feliz2", "sCédmo ponemos la cara
cuando estamos sorprendidose”. Luego, cadda nifo v nifia observa su reflejo e intenta
imitar las expresiones, reconociendo 1os cambios en su rostro. Durante g experiencia también se utilizan TGE’ISTGS con

imdgenes de ninos expresando emociones para relacionar cada expresion con situaciones coftidianas, lo:
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"sComo fe sienfes cuando mamd te abraza?g' o "sComo te sientes cuando se rompe tu juguete?'. La profesional valida
fodas las emociones, promoviendo gue 10s ninos las expresen de manera respetuosa y comprendan gue todas son
parte de la vida. para finalizar, cada nino_elige la emocién con la gue se siente identificado en ese momento v la
muestra frente al espejo mientras la profesional reconoce y nombra su emocidn. Para los nifos v nifids que no participen
del ritual del sueno se les facilitara plastilina con la cual deberdn moldear diferentes formas v figuras. A continuacidn, se
llevard a cabo el cierre de la experiencia para ello la profesional redlizara narracion de cuento donde en un libro tendrd
un _espejo escondido resaliara algunas cudlidades de cada nifio v nifia, por ejemplo: “aqui estd un persondje muy
valiente, le gusta sailtar, bailar v su color favorito es el azul, le gusta comer frutas como el banano, es un persongje
hermoso, inteligente vy muy valiente, squieres ver guien es2 En ese momento se mirardn en el espejo v descubrirdn gue
ellos son ese persongje, se les dard un abrazo como cierre, arreglados vy limpios regresaran a casa.
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'NIVEL: Pérvulos D FECHA: Jueves 09 de julio 2026

PROPOSITO: Promover el desarrollo de la identidad personal a fravés de actividades significativas gue permitan a los
NiNos v las ninas reconocerse como seres unicos, valiosos vy capaces de interactuar con su entorno.

EJE: Me conozco e interactud con el medio

DESARROLLO A FORTALECER: Muesira iniciafiva por decidir en qué experiencias desea participar.

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Este soy yo

ESTRATEGIAS: Taller de exploracion y artistica

RECURSOS: Bafle, USB, instrumentos musicales, fotografia de cada nifio v nifig, lang, cinta, mufiecos sexuados, peluches,

fichas de armatodo.

EXPERIENCIA: Ingresan 10s nifios v ninas al jardin v se recibirdn con un caluroso saludo de bienvenida, luego de ello se

pondrd a su disposicidn instrumentos musicales con los cuales deberdn interactuar

de forma libre, interpretando diferentes sonidos, a continuacion se realizara llamado

de lista para verificar asistencia de los particioantes promoviendo en ellos identidad

al reconocerse por sus nombre v apellidos, seguidamente se enitonaran algunas

canciones infantiles como: una ola paso por aqui, el cocodrilo, el elefante trompitas,

si tU tienes muchas ganas de ... la conga enire otras que sean de agrado e interds

para los ninos v nifas. Posteriormente se procede a la experiencia pedagdgica para

ello los nifos y nifas se ubicardn en circulo v la profesional presenta a cada nifio

nina una fotografia de su rostro acompanada de su nombre escrito en leira grande

y clara. Uno a uno, los invita a observar su imagen, seialar las partes de su cara (0ios,

nariz, boca vy cabello) v escuchar cuando la profesional menciona su nombre.

Posteriormente, se procede e poner las fotografias en diferentes espacios del aula

cada participante busca su fotografia enire las de sus companeros v la ubica en un

mural 0 panel titulado "Este soy yo". Durante la experiencia, la profesional redliza

Dregqunias s _estds 1Ue), sQuién es este? v 'sComo fe

S
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amase', favoreciendo el reconocimiento de su identidad v diferencidndose de los demds.

Para los nifios v nifas que.
o participen del ritual del sueno se les facilitaran fichas de armatodo con los cuales crearan sus propios escenarios de

Juego. Para dar cierre a las experiencias en grupo observan el mural completo, reconociendo gue cada nifio es Unico

fiene un nombre propio v forma parte del grupo, se refuerza positivamente la participacion de cada uno, promoviendo

un_ambiente de respeto, valoracién v pertenencia, se brindara momento de juego libre supervisado con muiecos

sexuados, peluches v caja de juguetes varios, por Ultimo se redlizara asamblea de cierre donde comentaran sus sentires

y vivencias generadas durante el dia.
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NIVEL: Parvulos D FECHA: viernes 10 de Julio 2026

PROPOSITO: Promover hdbitos de aseo e higiene personal mediante experiencias l0dicas v rutinas diarias gue
favorezcan el cuidado del cuerpo, la salud y el desarrollo de la autonomia en los niflos v las nifas.
EJE: Me conozco e interactud con el medio

DESARROLLO A FORTALECER: Muesira iniciativa por decidir en qué experiencias desea participar.
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: O banarse

ESTRATEGIAS: literatura, juego vy arfistica «
RECURSOS: Bafle, USB,setf de huevos de dinosaurios, fichas de enhebrar, mufiecos sexuados, recipientes, implementos
de aseo diddcticos, toalla, ropa de mufiecos, plastilina, coches, colchonetas.

EXPERIENCIA: Ingresan 10s ninos y ninas al jardin v se redlizara bienvenida por medio de juegos colaborativos, a cada uno
de los participantes se le _eniregara set de huevos de dinosaurio v juegos de
enhebrar, durante el juego escucharan diferentes canciones v rondas infantiles, a
continuacién se redlizara verificacién de asistencia de los participantes para ello se
llamaran por su nombre y se motivara a responder con gestos, sefias o verbalmente,
promoviendo en ellos identidad. Seguido se entonardn algungas canciones de
bienvenida como, hola hola, saludar, una ola paso por aqui, el cocodrilo se metid en
la cueva, enfre ofras gue sean de agrado e interés para los participanies.
Posteriormente se da inicio a la experiencia pedagdgica para ello la profesional
invitara a los ninos v nings a participar en un juego simbdlico de la rutina del baio
utilizando munecos, recipientes con aguaq, esponjas suaves, jabdn de juguete v
fodllas. A través de una cancidn sobre el bafio, se conversa con los nifios acerca de
la importancia de mantener el cuerpo limpio para cuidar la salud. Cada particioante
deberd bafiar un muieco, nombrando v lavando las diferenies partes del cuerpo
(cabeza, brazos, manos, piernas, pies y barriga). La profesional acompaia Ig
experiencia con preguntas sencillas como: "sQué parte del cuerno vamos a lavar
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ghora?" v "sQué usamos para secarnosg’, favoreciendo el desarrolio del lenguagje v el reconocimiento corporal,
posteriormente se redliza la secuencia de secar al muieco, vestirlo y guardar los materiales, reforzando hdbitos de
higiene v auiocuidado de manera ludica. Durante la experiencia se promueve |la participacion, la autonomia vy el
disfrute del aprendizaje. Para los nifios v nifas gue no participen del ritual del sueno se pondrd a disposicidon de ellos
plastilina con la cual moldearan diferentes formas v figuras. Para dar cierre a las experiencias pedagdgicas se adecuard
espacio para juego libre supervisado con muiecos sexuados, colchonetas, coches de bebe vy nichos incentivando al
juego de roles poniendo en practica lo gprendido. Por Ultimo comentaran_sobre las vivencias del dia gustos e infereses.

VALORASN |V inle [0 eleccion B 10 BXPRnencia i/@d&
fesiiee o5 s 3 05 e, WSl Clenies Ofver indiesi"qo 5
e %‘m@ Con M ’9@@0@ T=00C ndico Mo Me ldns g &J@w
\m wréﬁm "Cuando tealignon Yoro o los mdfeces 6cxuadl:>5 "Taa@o Temno.
oo elemerdlos e ;meﬁi) m@uOﬂff* Serdo &p CQ@D OS aol tor N S
REFLEXION PEDAGOGICA: %z@\deuucﬂﬁs de b, Nendoando )Eocr, Cremdy, aglo
B Tales de ks experendn @eﬁ@@OQ\m oS aines o
:}&f”,"é ﬂ?ﬁ@g Jé«:r@’ jc@@ﬂ < *mb%ac}@cﬁﬁﬁ Qom@macg‘%wucﬁﬁ f CCO@"‘C%
f\?t{(‘m EC} m“?ﬁzﬂ'amuu O%t’; E;Lﬁ ho;ama ‘ﬁ C&mo%dfiQ ?«a%
s IR = T = erp O,
NOMBRE DE LA PROFESIONAL DE ATENCION PRIMERA INFANCIA: Marcela Garzén
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NIVEL: Parvulos D FECHA: Martes 14 de Junio 2026

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento v la regulacidn de las emociones mediante la elaboracidn v exploracion
de una botella de la calma, promoviendo la franguilidad, la observacidon, concentracion y habilidades motoras finas

EJE: Explorando aprendo

DESARROLLO A FORTALECER: Explora objefos del entorno de acuerdo a sus gustos.

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: botella de la calma

ESTRATEGIAS: Artistica, exploracién y juego

RECURSOS: USB, bafle, Rodillo rompecabezas de madera, botella pldstica, escarcha, lentejuelas, bolitas de
hidrogel, figuras en papel, shakiras, fichas de armatodo, linterna.

EXPERIENCIA : Alingresarlos ninos v las nifias al jardin se recibirdn con un caluroso
saludo de bienvenida por parte de la profesional en atencidn a la primera
infancia, seguido de ello se pondrd a su disposicidn rodillos de rompecabezas de
madera con [os cuadles deberdn inferactuar de forma libre, fortaleciendo
habilidades I6gico- matemdticas, a continuacion por medio de IUdica del saludo
se realizara llamado a lista parg verificar asistencia de los participantes, sequido
se enfonaran canciones de bienvenida como hola hola, cancidn del eco, en la
finca del abuelo juan, el baile de los esqueletos, el mostro de la lagung, entre
ofras donde bailar al ritmo de las canciones e imiiaran movimienios corporales.
para la experiencia pedogdgica la profesional invita a los nifos v niRas d
particioar en la elaboracidn de una botella de la calma, cada participante
observa y explora los materiales, agregando bajo la supervisidn de la profesional,
escarchg, lentejuelas o pequenas figuras de colores deniro de una botellg
pldstica fransparente. Posteriormente, se afade el agua v el pegamento
fransparente, sellando la botella de forma segura. Una vez terminadas, los nifios v
nifias inferactuan con su botella agitdndola v observando cdmo los elementos se
mueven [enfamente hasia guedar en reposo. Durante este momento, la
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profesional los guia para redlizar respiraciones suaves v les explica que, asi como la botella vuelve poco a poco dla
calma, ellcs también pueden respirar, esperar v tranquilizarse cuando sienten emociones intensas promoviendo la
exploracion sensorial, la atencidn, la espera, el seguimiento de instrucciones sencillas y el desarrollo de estrategias
iniciales parg reconocer v regular las emociones en un ambiente de franquilidad v confiagnza. Para los nifos v nifas
que no parficipen del ritual del suefio se pondrd a disposicidn de ellos fichas de construccién con las cuales crearan
SUS propios escenarios de juego. Para dar cierre a las experiencias pedagdaicas se realizara un circulo e infercambiara
de botellas observaran con afencidn lo que sucede al sacudirla v como vuelve a su estado normal, seguido se
acompaiaran con la luz de ung linterna incentivando a observar lo que sucede de forma mas visible, comentaran v
expresaran sus senfires, gustos e intereses segun lo gue observan, por ultimo dejaran la botella en el espacio adecuado
/se hard uso de ella cuando se necesite regular las emociones. Organizados v limpios entonan la cancidn este huevifo
tiene un ruidifo moﬂvenczoles a regreser el dio_.de maniana a su ;ordm
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PROPOSITO: Brindar a los nifos y ninas ung experiencia sensorial enriquecedora mediante la exploracién de pinfurg
con espuma y esponjas, favoreciendo el desarrollo de la creatividad, la percepcidn téctil v visual, la coordinacion
motriz v ia libre expresion, en un ambiente de juego, descubrimiento v disfrute..

EJE: Explorando aprendo

DESARROLLO A FORTALECER: Discrimina objetos de acuerdo a caracteristicas especificas.

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: vamos a pintar

ESTRATEGIAS: Artistico, exploracion

RECURSOS: USB, bafle, Fichas de construccidn, figuras en espuma, espuma de ofeitar pldstico, papel croff.
Dinosaurios y huevos de dinosaurios.

EXPERIENCIA: Los ninos v ninas ingresaran al jardin v se recibirdn con un saludo de bienvenida por parte de o
profesional en afencidn, seguido al ingresar encontraran fichas de consiruccidn con las
cudles crearan y construirdn sus propios escenarios de juego promoviendo habilidades
motoras finas, creatividad, imaginacién v frabajo cooperativo con sus pares, sequidamente
se redlizaran cantos de bienvenida como: buenos dias amiguitos, saludar, la vaca lola,
cancidn del eco donde imitaran v reaglizaran algunos movimientos siguiendo indicaciones
de la profesional, a continuacidn se realiza llamado a lista para verificar asistencia de los
participantes promoviendo en _ellos el reconocimiento de sus nombres v _apellidos
fomentando su identidad, luego se procede a darinicio a la experiencia pedagdgica parg
ello se ubican los nifios v nifas en el piso buscando una posicidn cdmoda Yy se procede ¢
enfregar_esponias las cuales tendrdn diferentes formas v recipientes con pintura, la
profesional preguntara: sQué es esto?, zes suave o dspera?, sQué forma fieneg, :Qué
podemos hacer con esto?, luego de despertar en ello la curiosidad se permitird exploracién
de {as esponjas v femperas de colores diversos estampando las esponias sobre papel croff,
descubriendo _colores, formas v texturas, realizadas durante la actividad se fortalecen e
coordinacion, ia creatividad v la exploracién sensorial, luego se extenderd un oldstico v se
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pondrd espuma_de afeitar permitiendo la exploracidn libre, seauido a ello se les solicitara gue redlicen dibujos
ytilizando las palmas de las manos o su dedo indice para realizar los frazos, la profesional realizara gqproYo mano sobre
mano para guienes lo requieran, sequido preguntara s Qué estas haciendo?, seso que es?, sCédmo se llama con lo
que estas dibujando? Entre otfras gue surian en el momento de la ejecucidon de la experiencia. Para los nifios y nings
aue no participen en el ritual del sueno se pondrd a su disposicidn dinosaurios v huevos de dinosaurios con los cuales
inferactuaran de forma libre, fortaleciendo asociacidn y motricidad fina en la manipulacién de los huevos d
encajarios con la figura correcta. Paro dar cierre a las experiencias pedagdgicas 1os nifios v nifias realizaran jueqo
con fichas de enhebrado donde fortalecerdn habilidades motoras finas, se indagard sobre las vivencias del dia v lo
gue mds les gusto, observan el muran de las formas v figuras plasmadas donde indicaran cuales fueron realizadas por
cada uno. ump=os y organizados regresaﬂ d casa.
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PROPOSITO:_Promover el desarrollo de habilidades motrices, cognitivas v _de atencién mediante una
actividod de pegar y despegar pelotas, permitiendo gue los nifos v nifiias exploren, manipulen v experimenten
con los materiales de forma libre y divertida, fortaleciendo su autonomia v el aprendizaje a fravés del juego.
EJE: Me conozco e interactud con el medio.

DESARROLLO A FORTALECER: Participa en situaciones de relacidn con otros.
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Dio de diversidon

ESTRATEGIAS: corporal y exploracién

RECURSOS: USB, bafle, iriqui de madera, recipientes, hoias iris, cinta, aros, canchas de futbol, pelotas de
espuma, fichas magnéticaos.

EXPERIENCIA : Ingresan los nifios v nidas al jardin v se da la bienvenida con canciones infantiles, a confinuacion se pondrd a disposicidn de 1os
participantes trigui de madera con los cudles interactuaran de forma libre, creando v consiruyvendo sus Rropios
jueqgos. sequido se redlizaran llamado a lista para verificar asistencia de los particioantes v de esia manera
fortalecer su identidad al reconocerse por sus nombres v apellidos, a continuacidn se entonaran canciones
infantiles tale como: el cocodrilo se metid en la cueva, hola hola, el twister de los ratones, cancién del eco
entre ofras que sean de agrado e interés para los nifos v las nifias. Para dar inicio a la experiencia pedagdaica
se solicitara g los participantes formar un circulo fomados de las manos para luego redlizar la ronda de los
conejos siendo esta nuestro momento rompe hielo, sequido se sentaran en circulo v la profesional dard 1as
indicaciones para la experiencia del dic la cual consiste en: pelota vigjera para ello se dispondrd de
recipientes vy pelotas de diferentes tamanos v colores, los nifios v nifias exploran libremente el material,
frasladando las pelotas de un recipiente g ofro, roddndolas, lanzdndolas suavemente v clasificéndolas sequn
su color o tamano con apovyo v asesoria de la profesional , procurando sequir las indicaciones dadgs, se
fortalecerd la coordinacion dculo-manual, el equilibrio, la concentracion v el sequimiento de instrucciones
sencilias, favoreciendo el juego autdnomo v la interaccién con sus compaieros a continuacion se redlizara
Fege v despega para ello los nifios v nifias encontraran aros los cuales estardn suietados del techo en su
intericr tendrén cinta adhesiva vy pelotas pegadas, elios deberdn despegarlas v calsificarlas por colores en os respectivos recipienties, luego las
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lanzaran desde una distancia determinada motivando a dejarlas pegadas, fortaleciendo de esta manera su coordinacién y fortale cimiento de
habilidades motoras finas, por ultiimo busca v pega segin el color para ello en la paren enconiraran yas ojas iris que representan cada color,
lunfo con ellas habrd una fira de cinta cada nifio v nifa atendera al llamado pasara o buscar una pelota del color que se le indique v la
deberd pegar en su respectivo color, exploran libremente la accidn de pegar, despegar y volver a ubicar las pelotas en cada color seqin las
gue encueniren de formg individual o colectiva, de esta manera forfalecerdn su motricidad fina, la coordinacidén de sus manos v la
concentracidn. La profesional acompanara el proceso nombrando colores, respetando el ritmo de aprendizaje de cada nifio v nifa. Parg los

ninos v ninas que no participen del ritual del suefio se pondrd a disposicidn de ellos fichas magnéticas con las cuales crearan diversas formas v
flauras. Para dar clerre o las experiencias pedaadgicas los niios v nifas interactuaran de forma libre en la piscina de pelotas también se pondrd

@ disposicion de ellos las canchas de futbol v los balones de esouma con las cudles inferactuaran libremente. Por ultimo comentaran sobre las
vivencias, gustos e infereses. Limpios v organizados regresan a casa.
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PROPOSITO: Favorecer la coordinacién dculo-manual, la clasificacion por colores, la atencidn y el seguimiento de
instrucciones sencillas mediante una actividad 10dica de busqueda y organizacién de peces de colores.

EJE: Explorando aprendo

DESARROLLO A FORTALECER: Discrimina objetos de acuerdo a caracteristicas especificas.

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Dia de pesca

ESTRATEGIAS: Artistico, exploracion

RECURSOS: USB, bafle, cuentos de tela, imdgenes de peces, peces elaborados con limpiapipas, recipientes, fichas
de construccion.

EXPERIENCIA: Los nifios v nifias ingresaran al jardin v se recibirén con un saludo de
bienvenida por parte de la profesional en atencién, seguido se pondrd a disposicion de
los participantes cuentos de tela con los cuales relataran sus propias historias incentivando
a explorar la textura y descubrir los personajes que allf aparecen, interactuaran de forma
libre, fortaleciendo habilidades comunicativas, seguidamente se realizaran cantos de
bienvenida como: buenos dias amiguitos, saludar, la vaca lola, cancién del eco, una ola
DAsSO por aqui entre ofras que sean de agrado e interés para ellos. A continuacién se
realiza llamado a lista para verificar asistencia de los participantes. Luego se procede a
dar inicio a la experiencia pedagdgica para ello con anterioridad se ambientara el aula
en forma de acuario lleno de peces de muchos colores. Inicialmente se mostrardn [os
peces, nombrando cada color y mofivando a los nifos a observar sus diferencias.
Posteriormente, se pondrdn peces elaborados en chelines o limpiapipas por el piso del
salén v se explicard que cada pez debe regresar a su "casita” segun el color gue le
corresponde. Los nifios y nifias recorrerdn libremente el espacio buscando los peces y deberdn atraparlos con un
anzuelo elaborado con material reutilizable,, uno a uno, los llevardn hasta el recipiente del mismo color, mientras la
profesional acompafia el proceso nombrando los colores, reforzando el lenguagie v brindando gpoyo cuando sea
necesario, se realizardn preguntas sencillas como: sDe qué color es tu pezé, 3Donde vive el pez amarillog,
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'NIVEL: Parvulos D

FECHA: Miércoles 22 de julio 2026

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento del jardin infantil como un lugar seguro, mediante Ia narracion de

un cuento que promueva la identificacién de normas bdsicas de cuidado, profeccion y convivencia.

- BJE: Me conozco e interactud con el medio.

DESARROLLO A FORTALECER: Participa en situaciones de relacion con ofros.

- NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Mi Jardin un Lugar Seguro

ESTRATEGIAS: corporal y exploracion

RECURSOS: USB, bafle, ldminas de animales, personajes del cuento, tableros, tizas, fichas de construccion

EXPERIENCIA : Ingresan los nifios v nifas al jardin y se da la bienvenida con canciones infantiles, a centinuacion se pondrd a

disposicion de los participantes imdgenes de animales con los cuales deberdn interactuar de forma

libre seleccionando el de mayor preferencia para ellos, seguido se realizaran llamado a lista para

verificar asistencia de los participantes, a continuacidén se entonaran canciones infantiles tale como:

el cocodrilo se metid en la cueva, hola holg, el twister de los ratones, cancidén del eco entre otras

gue sean de agrado e interés para los nifios v las nifias. Para dar inicio a la experiencia pedagodgicas

se invitara a los nifios v nifias a ubicarse en un lugar cdmodos vy tranguilos denfro del aula para
participar en la narracion del cuento "Mi jardin, un lugar seguro”. Durante la leciura.la profesiondl

utilizard diferentes tonos de voz, gestos v pregunias sencillas gue inviten a los nifigs a participar,
favoreciendo su atencidon e interaccion. A través de la historia, los personajes recorreran distintos

espacios del jardin infantil, identificando _a las personas gue los cuidan y las acciones gue

contribuyen a mantener un ambiente seguro, como caminar con cuidado, recoger los juguetes
después de jugar, lavarse las manos, escuchar las indicaciones de la profesional v pedir ayuda

cuando la necesiten, al finalizar el cuento, se realizard un breve didlogo en el gue 1os nifos vy nhas
expresardn qué fue lo gue mas les gustd de la historia v reconocerdn algunas acciones gue ellos

% también pueden redlizar para cuidar de si_mismos vy de sus compaferos, fortaleciendo el

;reconoumen’fo del jardin infantil como un espacio de proteccidn, aprendizaje, juego v bienestar, posteriormente se invitaré a los
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PLANEACION PEDAGOGICA

W o | JARDIN INFANTIL ACEPTA EL CAMBIO

| Pagina 1 de 2
NIVEL: Parvulos D FECHA: Jueves 23 de julio 2026

PROPOSITO: Promover el hdbito del lavado de manos mediante I practica guiada, fortaleciendo la autonomia v el
reconocimiento de la importancia de mantener las manos limpias.

EJE: Me comunico por medio de la expresién y el movimiento.

DESARROLLO A FORTALECER: Expresa sus necesidades de acuerdo a las posibilidades lingUisticas y de movimiento.

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: practicas de cuidado lavado de manos

ESTRATEGIAS: literatura y artistica.

RECURSOS: USB,bafle, panal de abejas, escarcha, crema, jabdn, toalla

EXPERIENCIA : Se dard la bienvenida a los nifios v nifias por medio de canciones
infantiles v un caluroso saludo por parte de la profesional, a contfinuacion se pondrd
a disposicion de ello material diddctico panal de abejas con el cud deberdn atrapar
y sacar las abeijitas utilizando las pinzas de esta manera se fortalecerdn habilidades
motoras finas, también se brindara espacio para juego libre creando sus propios
ivegos imaginativos, sequido a ello se redlizaran canciones acompanadas de
movimientos corporales siguiendo instrucciones e imitando movimientos, luego se
realizara lamado a lista para verificar asistencia de los participantes. Se procede a
dar inicio a la experiencia pedagdgica para ello la profesional reunird g os nifios v
nifias en circulo v por medio de la cancién saco mis manitos se dainicio ala tfematica
del lavado de manos, a confinuacién se conversard sobre las actividades gue
realizan con sus manos, preguntando: sQué hacemos con las manos? y 3Cudndo
debemos lavarlas? Entre ofras que surian en el momento. Luego la profesional de
forma creativa reallizara explicacién de la imporiancia de lavar las manos para esto
colocard un poco de crema y escarcha en sus manos para representar los
"microbios”. Saludard uno a uno los nifios y nifias para mostrar cémo la escarcha pasa de una mano g otra. Después
explicard gue, aungue los microbios no se ven, el jabdén v el agua ayudan a eliminarlos para ello mostrard la técnica
del lavado de manos paso a paso: abrir la llave, mojar las manos, aplicar jabdn, frotar las palmas, el dorso, entre 1os
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PLANEACION PEDAGOGICA

ALCALDIA MAYOR JARDIN INFANTIL ACEPTA EL CAMBIO ; \

DE BOGOTA DC. : P

SECRETARIA DE INTEGRACION SOTIAL ; Pagina 1de2
NIVEL: P&rvulos D FECHA: viernes 24 de julio 2026

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento de objetos que pueden utilizarse de manera segura y aguellos gue no deben
llevarse a la boca, promoviendo précticas de autocuidado para prevenir riesgos de asfixia.
EJE: Explorando aprendo

DESARROLLO A FORTALECER: Explora objetos del entorno de acuerdo a sus gustos. e
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: autocuidado para reducir riesgos de accidentes por asfixia AT
ESTRATEGIAS: Artisticay exploracion

RECURSOS: USB. blafle, pandereta de madera, Objefos grandes o imdgenes de: cuchara, vaso, cepillo de dientes,

bloques, pelota pequena, pimpom, moneda, botdn (solo para mostrar), fruta y juguete, fichas de consfruccion
EXPERIENCIA : Al ingresar los nifios v las nifias al jardin se recibirdn con un caluroso
saludo de bienvenida por parte de la profesional en atencidn a la primera infancia,
sequido de ello se pondrd a su disposicién panderetas de madera con los cuales
deberdn interactuar de forma libre, explorando diversos sonidos vy melodias, se
motivara a compartir con sus pares y a enfonar canciones grupales y de bienvenida
como: hola hola, cancién del eco, el cocodrilo se metié enla cueva, una ola pasoc por
aqui, en la finca del abuelo juan, entre otfras donde segquirdn ritmos_musicales. A
continuacion se realizard llamado a lista para verificar asistencia de los participantes,
posteriormente se da inicio la experiencia pedagégica para ello los nifios y niflas se
ubicaran cémodos v la profesional ambientara un escenario donde les presentard un
mufieco que estd listo para comer, se realizara fravés del juego vy dramatizacién ,
representard diferentes situaciones, por ejemplo, el mufieco que intenta correr con la
comida, levantarse de la silla o hablar mientras tiene alimento en la boca. Luego
preguntard a los nifios: 3Estd comiendo de forma segura? vy escuchard sus respuestas.
Posteriormente, mostrard la manera correcta de dlimentarse, sentando al muneco en

la mesa, utilizando los utensilios, masticando despacio vy permaneciendo tranguilo
mientras come. Los nifios participardn imitando estas acciones con el mufieco ©
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PLANEACION PEDAGOGICA

JARDIN INFANTIL ACEPTA EL CAMBIO

C

Piaginaide 2

NIVEL: P&rvulos D

~ FECHA: Lunes 27 de julio 2026

PROPOSITO: Fovorecer la exploracion sensorial v Ig expresion artistica de los nifios v nifias mediante lg pintura dactilar

sobre papel vinipel, estimulando la creatividad, la cocordinacidn dculo-manual v el reconocimienio de diferentes

colores y texturas a fravés de una experiencia libre y divertida.

EJE: Me comunico por medio de la expresidn y el movimiento.

DESARROLLO A FORTALECER: Expresa sus necesidades de acuerdo a sus posibilidades lingUisticas v de movimiento.

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: vamos a pinfar

ESTRATEGIAS: exploracidény arte

RECURSOS: USB, bafle, set de fruias v dlimentos, mesas, papel vinipel, recipientes pldstices, cinta v fablas de picar v

plastiling.

EXPERIENCIA: Ingresan los ninos v ninos ot jardin v se dg lo bienvenida con cancicnes infantiles, o
continuacidn se realizara un conversatorio sobre acciones realizadas el fin de semang en casg
posteriormente se pondrd a disposicidn de elios set de frutas v verduras con las cuales interactuaran
de forma libre, se promoverd el juego cooperativo, este momento estard acompaiade de musica
infanftil, seguido se redlizaran cantos de bienvenida como hola holg, si tienes muchas gongs de

. aplaoudir, el twister de los rafoncitos, la aradita, enfre ofras gue sean de agrado e interés parag os nifos
= ylos nifigs, a continuacién se procede o dar inicio a la experiencia pedagdgica para ello se ubicaran

los participantes formaondo un circulo v se reclizard conversatorio sobre lo gue observan (el aula estard
ambientada con diversos elementos de pintura v las mesas estardn ubicadas una sobre oira v en g
parte de grriba estardn envueltas en  papel vinipel fransparentel, seguidamente se solicitorg o los
paricipantes ublcarse frente ¢ las mesas, v focor suavemente el oapel, parg sentir su textura, o
continuacién tomaran temperas de los colores de sy preferencia v reglizaran dibuios libremente sobre
el papel, despertando en ellos su cregtividad e imagingcion v ¢ su vez promover sensibilidad gl realizer
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trazos con sus dedos de forma suave, este espacio estard acompofiado de mdsica v sonidos suaves gue inspiren en sus
creaciones, la profesional irg redlizando algunos interrogantes como: 3Qué esias dibuiando?, :Qué colores estas utilizando?, 2

porgue estas dibujando esto?, ste gusta pinfar con ese papel v las temperas? Enire ofras gue surian en el conversgiorio, sequido
se pedird gue observen desde una distancic determinada sus creaciones v [as de sus compaferos v comenten o gue observan,

respetando los frabagjos de los demds compaieros  se ubicoran en sillas v_mesas, la_profesional realizara publicamente
felicitaciones uno o uno por el frabgajo redlizado. Parg los nifios v nifas que mo particioen del ritual del sueho se les facilitara

plastilina con la cual moldegran libremente v crearan sus propias formas v figuras. Para dar cierre g las experiencias nedaadaicas
los ninos v las nifiags comentaran por medio de una asamblea sComo les parecid o experiencia?, ssi les qusto pintare s:Qué

pinfaron?, Quée colores se formarong, entre oifras. se pegardn las obras de arte en la pared v se redlizara exposicidon de sus
manuglidades. La profesional les entregara una carita feliz come incentivo por su participacion.
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R e e R o

" FECHA: Martes 28 de julio 2026

PROPOSITO: Favorecer en los nifios v nifas el fortalecimiento de habilidades moioras finas v gruesas por medio de

experiencias significativas que promuevan la interaccidn y disfrute entfre pares.
o

EJE: Me comunico por medio de la expresidn vy el movimiento.

DESARROLLO A FORTALECER: manifiesta a través de su corporalidad emocionss y sentimienio y pensamientos

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Fiesia de papeles

ESTRATEGIAS: Taller 1dico, artistico

RECURSOS: Bafle, USB, cubos de rompecabezas, revistas, burbuiero, canciones infantiles, papel craff, colbon ,

marcadores y fichas de enhebrado

EXPERIENCIA: Al ingresar los nifios v nifias al jardin se recibirdn con musica infantil
motivandoles a bailar v expresarse libremenie por medio de movimienios

corporales ritmicos, luego se pondrd a disposicién de elios cubos de rompecabezas

con los cuales deberdn interactuar de forma libre, procurando crear v dar formgas
a las figuras, brindando un espacio de juego, despertando en elios su atencién e

imaginacién, seguido de elio se llevara a cobo la experiencic pedagdgica para
ello los nifios v nifas se ubicaran en sillas v mesas v se les entregara unc revisic lo
cual observaran libremente, promoviendo g describir imdgenes, segln o gue
observan, invitdndoles o pasar las hojas una ¢ uno siendo muy cuidadosos con 1os
libros, seguidamenie la profesional le entregara papel crepe de diferentes colores
v _lo _deberdn rasgar en irozos peguenos v los depositaran en un recipiente

forfaleciendo _de esta manera habilidades motorgs fings, cuando iodos hallgn
culminado de rasgor el papel se solicitarg o los participanies bailar libremente para
ello se pondrd musica v de esta manerg se iniciar con nuestra fiesta de colores, ¢
la cuenta de ires se lanzara los papeles v _1os participantes disfrutaran de verlos

caer e intentaran afroparios se motivara a _recoger los papeles v se repetird la accion una v ofra vez segun infereses
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NIVEL: P&rvulos D FECHA: Miercoles 29 de julio 2026

PrRoPOSITO: Conocer la importancia, el proceso v la técnica del cepillado de los dientes para una buena salud bucal ¢
fravés de experiencias significativas.

EJE: Me comunico por medio de la expresidn y el movimiento

DESARROLLO A FORTALECER: Manifiesta a fravés de su corporalidad emociones sentimientos v pensamientos

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Mi sonrisa siempre limpia.

ESTRATEGIAS: liferatura, juego v artistica

RECURSOS: bebes sexuados. Cepillos, crema dental, imdgenes de sonrisas, cepilio dental elaoborado en material
reutilizable, musica infantil, USB v bafle.

EXPERIENCIA: Lg profesional en atencidn dard la bienvenida a los nifics v nifias por medio de un
calurosos saludo, luege de ello se pondrd a disposicidn de los participanies bebes sexuados con
los cuales inferactuaran creando sus propios juegos v escenarios, serd un espacio donde la
profesional estard al pendiente para cbservar sefiales o situaciones gue generen alain tino de
alarma en el comportamiento durante el juego de roles. Posteriormenie se enfonaran canciones
de bienvenida como holg, holg, juan paco pedro de la mar, la vaca lolg, cancidn del eco
mariposita enfre ofras gue sean de agrado e interés para los ninos v las nifias, sequido se llomara o
lista_para verificar asistencia de los parficipantes v de esta manerg promover desamrollo de su
identidad, seguido se dard inicio a la experiencia pedagdgica para ello se  ubicaran los
parficipantes en sillas formando un circulo v se iniciara introduccidn g la temdtica cepillado de
dientes donde la profesional en afencidn a la primerg infancia indagora de forma creativa sQuién se lavd los
dientes el dia de hov?, :Qué pasa si no lavamos los diente todos los dias2, sQué necesitamos para lavar los
dientes? Luego de dar respuesta a los interrogantes recibirdn visita del doctor muelitas quien de forma creativa
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reglizarg sensibilizacidon v promocidn del cuidado e higiene bucal para tener sonrisas v dientes sanos, escuchardn
algunas canciones del lavado de los dientes donde se motivara g mover las manos v seguir indicaciones de la
cancién aprendiendo o cepillar de forma correcia los dientes, posteriormente se brindara el espacio para gue los
ninos v nings inferaciden con el doctor muelitas. [Después del almuerzo se pondrd nuevamente la cancidn v se
reforzard el cepillado de dientes de forma correcta). para los nifios v nifias aue no participen del ritual del suefio
se pondré a sy disposicidn fichas de consfruccidn con las cuales crearan sus propios escenarios de juego. Para dar
cierre @ las experiencios pedagdgicas se ubicardn los nifios v nings en sillas v mesas v se les facilitara unas sonrisas
las cuales fendrdn caries, ellos deberdn lavar los dientes poniendo en practica el correcto cepillado de dientes v
utilizaran cepillos elaborados con palos de paleta v algoddn, se motivara a redlizar movimientos manuales _hasta
lograr eliminar la fofalidad de las caries, este espacio estard acompanado con canciones infantiles gue incentiven
el cepillado de dientes minimo tres veces ol dia, luego cantaran canciones infantiles gue promueven el cepillado
de los dientes v se reglizara asambleg de cierre donde expresaran sus sentires v vivencias qenerddas alinteractuar
con el doctor muelitas v o aprendido en el dia.
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NIVEL: Parvulos D

FECHA: Jueves 30 de jul

s

o 2026

PROPOSITO: Promover en los nifos v nifas el reconocimiento v la vivencia de sus derechos fundamentiales, mediante
experiencias 10dicas v significativas gue les permitan identificar la importancia del cuidado, el amor, la proteccién, el
juego, la alimentacién, la salud v la educacién en su desarrollo integral.

EJE: Me conozco e interactud con el medio

DESARROLLO A FORTALECER: Desarrollo identidad

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: pacto de corresponsabilidad conociendo mis derechos

ESTRATEGIAS: Taller corpordl, juego v exploracion

'RECURSOS: Bafle, USB, caja monky monos, pelotas, balones, cinta, carfulina cubos sensoriales, laberintos aula de juego.
EXPERIENCIA: S dard lg bienvenida g los nifios v nifgs por medio de un caluroso saludo de bienvenida, se dispondrd de
musica infantil v se pondrd a su disposicidn caja de monky monos con los cuales jugaran de forma
libre, posteriormente se redlizara el lamado ¢ lista con el fin de verificar asistencia de los nifios v
nings, asf_mismo se entonardn canciones infantiles come: Hola hola, buenos digs amiguitos,
saludar, juan paco pedro de la mar, enire ofras que seon de agrado e interéds para ellios. A
continuacién, se procede a lg experiencia pedagdgica se iniciard invitando a los nifios v nifias g
ubicarse en yn espacio cémodo del aula, formando un peguefio circulo. La profesional les dard
la bienvenida v les contard gue fodos los nifos v nifias tienen derechos gue les permiten crecer
felices, seguros vy rodeados de amor. Para gcercarios al tfema de manera sencilla, se realizard una
obrag de fiferes coria gcomponado de imdgenes, en el gue se presentardn situaciones
relacionadas con algunos de sus derechos, como tener un nombre, contar con una familia aue
los cuide, recibir alimentacién, gsistir al jordin, jugar, descansar v recibir atencidn cuando estdn
enfermos. Durante la obrg, lg profesional redlizard preguntas sencillas como: “sQuién fe cuida en casag’, "sTe ausia
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?,’U arg’, "sQué comemos para crecer fuerfes?” permiti endo gue los ninos respondan mediante Daiabrces @es%os o
expresiones corporales. Posteriormente, se dispondrdn diferentes imdgenses gue representen los derechos trabaiados v
se invitard ¢ los ninos_a observarlas, sefclar aguelias gue reconozcan v relacionarlas con sus propias experencias, se
eniregaran dichas imagenes v ellos deberdn colorearias. Para los nifos v nifias gue no particioen del ritual del suefio se
les facilitara laberintos v cubos sensoriales los cuales manipularan v exploraran libremente. Para finalizar v dar cierre a las
experiencias pedagdgicas, se realizard una ronda musical en la gue todos podrdn cantar, bailar v jugar libremente.

resaltando gue jugar, aprender, recibir amor v ser cuidados son algunos de los derechos gque tienen todos los nifios v
‘niRas.
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"NIVEL: P&rvulos D FECHA: Viernes 31 DE Julio 2026

éPmposn'e Promover en los nifios v las nifias el reconocimienio de las emociones v el maneio de las mismas por medic de
experiencias significativos.

EJE: Me comunico por medio de la expresidn v el movimiento

DESARROLLO A FORTALECER: Manifiesta a través de su corporalidad emociones sentimientos Yy pensamientos

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: 3C&mo me siento hoy?

ESTRATEGIAS: literaturg, juego v artistica
RECURSOS: Bafle, USB, rompecabezas de dinosaurios madera gimnasio psicomotor rompecabezas, papel craff, papel

crepe, colbon, marcadores, cinta, persongjes del cuento, imdgenes de las emociones.

XPERIENCIA: ingresan los nifios v nifias al jardin v se redlizara bienvenida por medio de musica_infantil v un caluroso soldo por
medio de lo profesional, seguido se pondrd o disposicidn de los particioantes rompecgbezas de
inosaurios los cuales armaran_de forma individual o colectiva segin qusios e infereses de esta
mcmero se forfalecerdn habilidades [dgico-matematicas, sequido se entfonaran canciones infantiles
de bienvenida como buenos dias amiguitos, saludar, se realizara el baile del movi imientfo, este es mi
cuerpoy chu chu wa, entre ofras que sean de agrado v disfrute para los parficipantes, seguidamente
se redlizaro llomado a lista para verificar asistencia promoviendo reconocimiento de sus nombres v el
de sus compaderos. A confinuacién  por medio de la cancidn sube la arafita se dao inicio o g
experiencia donde la profesional redlizara un conversatorio sobe las emociones mencionando cada
una de ellas v permitiendo que los nifics v nifias observen aestos caracteristicos de cada una de estas
emociones, luego se solicitard a los nifios v nifias expresar libremente como se sienten el dia de hoy
stcsrca elio tfomaran la imagen de la emocién con Io que se identifican v la pegaran en el murgl,
pos‘renormeme la_profesional en atencidén dispondrd de crema corporal incentivando o masajear
syavemente sus manos v brazos , acompaiiado de mdsica relajante, cuando los nifios v ninas estén atentos v en disposicidn se da
\Inicic g la narracién del cuento “ el monstruo de los colores” donde conocerdn olgunas emociones identificdndolas por su color,
durante la narracidn del cuento se irdn presentando los personaies y recreando o escenag, se recézoxrcm inferrogantes como s Quel

e B S S S
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me hace enojarg, sPor qué me pongo ms7‘e6 :gué momentos me dan alegric?, entre o’rrcss cue surian en el diglogo. seguido a elio

cadga nino v nific se observarg en el espejo e imitara con gestos v muecdas ias emociones, seguido fomaran sus fotos v las observaran
con detenimienfo confaran a sus companeros sobre elias, vestido, acciones U elementos qgue alll se encuentren, seguido la
rofesional tomara o foto de cada uno v redlizara ung descripcidn fisica resgltando cudalidades, despertando en ellos emociones
ositivas, se pegaran en el mural de este soy vo, fomentando su identidad v el manejo de las emociones. Para los nifos v nifas que
no porticioen del ritual del suefio se les facilitara fichas armatodo con las cugles crearan sus propios escenarios de juego, formas v
figurcs. se dard cierre ¢ las experiencias pedagdgicas por medic de asamblea donde se recordara sobre la importancia del maneijo
de las emociones, elics expresaran fibremente sobre sus senfires vivenciados durante la exoperiencia, por Ullimo se sentaran en sus
ojines v se reglizarg momento de calma parga ello deberdn imitaran acciones de la profesional donde por medio de juego

inativo, simulacidn de tener una vela en la mano v en la ofra una flor, seguirdn indicaciones donde deberdén oler a flor v soplar

ima
la vela y de esta manera tener momentos de calma.
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